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EL CEE RESUELVE...
EL PAN SE INCONFORMA

VAN CON TODO
PRI Y PAN

 Lea el artículo completo en:
www.kioscomayor.com

Francisco Rodríguez R.

Para dar curso y atención a la resolu-
ción pronunciada por el Tribunal Es-
tatal Electoral y de Transparencia In-

formativa (TEETI), el Pleno del Consejo Es-
tatal Electoral (CEE) realizó modificaciones
al acuerdo en el que se aprobó el registro de
los candidatos que integran la planilla del
ayuntamiento de Caborca en lo que respec-
ta a la cancelación única del registro del can-
didato panista postulado al cargo de presi-
dente municipal, Darío Murillo Bolaños, al
señalarse que al momento de su registro
como tal, tenía un auto de formal prisión
por delito de despojo agravado y, por tanto,
se encontraba suspendido en sus derechos
políticos.

En ese contexto, el CEE requirió al PAN
para que, dentro del término de dos días
contados a partir de la notificación de la re-
solución, designe otro candidato al cargo de
presidente municipal, previo cumplimiento
de los requisitos previstos por la ley, o perde-

rá el registro respectivo.  Así mismo, se or-
dena al ahora ex candidato que se absten-
ga de seguir realizando  actos de  proselitis-
mo electoral y  que se retire la propaganda
de Murillo Bolaños o el CEE  lo hará  con
cargo al referido instituto político.

Por otra parte,  el CEE resolvió tam-
bién como improcedente la denuncia pre-
sentada por el presidente estatal del PAN,
Enrique Reina Lizárraga, referente a la
denuncia interpuesta contra el goberna-
dor Eduardo Bours, Alfonso Elías Serrano,
Roberto Ruibal y quienes resultaran res-
ponsables, por la utilización de recursos
públicos, como las aeronaves del Gobierno,
para viajes personales, por no cumplir  con
el requerimiento de precisar los eventos
que a su juicio guardan relación con los
vuelos descritos en la bitácora, ni manifes-
tar las consideraciones por las que asegura
que ello rompe con el principio de equidad
en la contienda electoral.

Reñidísimo el final de la contienda elec-
toral entre el PRI y el PAN, por eso las

estructuras de partido y de gobierno van
con todo en estas próximas horas, pre-
tendiendo impactar de último momento
en la sociedad sonorense y hermosillense
principalmente.

 A nivel estatal la competencia entre
Alfonso Elías Serrano del PRI y Guillermo
Padrés del PAN, está cerradísima. Difícil
dar un pronóstico de quién ganará.

Es una lucha de partidos, es una lucha
de candidatos y también de gobiernos, el es-
tatal priísta y el federal panista.

Hoy es el último día de actividades
proselitistas oficiales.  Mañana jueves no
habrá ningún spot en radio ni en televi-
sión, ningún anuncio en la prensa escrita,
pero seguirán los dimes y diretes de los
seguidores. Los equipos de campaña ten-
drán permanente reunión, se ajustarán
últimos detalles. La movilización y defen-
sa del voto son ahora los puntos funda-
mentales.

Creo la decisión de la ciudadanía
sonorense ya está tomada, salvo algún im-
previsto de última hora que impacte y mo-
difique su intención del voto.

El fallo lo expondrá el próximo domingo,
aunque el resultado podría darse después.

Sería lamentable, y no es remoto, que
fuera un reducido grupo de magistrados
quien resolviera la voluntad popular.



2      01 de julio de 2009 www.termometroenlinea.com

D I R E C T O R I O

José Roberto Morales

Director General
Los artículos publicados son responsabilidad del
autor y no necesariamente reflejan el punto de
vista o criterio de los editores del semanario.
Aceptada la reproducción del material editorial e
información publicada en este número, previa cita
correspondiente.

Tiraje: 2,000 ejemplares

Impresión:
Impresos RM, SA de CV

Atención al lector:
rmorales@hmo.megared.net.mx

termomx@prodigy.net.mx
tel 662-210 0212

¿Quiénes somos?
Termómetro es una publicación semanal que
circula en forma impresa, y a través de su pagina
en internet, en la cual encuentra usted los más
diversos temas de interés general para todo pú-
blico.  El enfoque principal del contenido es a
nivel municipal, estatal y nacional, ya sea a tra-
vés de la recopilación y presentación de la infor-
mación diaria más importante, como del análisis
y opiniones de nuestros colaboradores.

Misión
Seleccionar y presentar la información más rele-
vante que cubra las necesidades de nuestros
clientes, contribuya a ampliar el conocimiento y
respaldar la toma de decisiones de los profesio-
nales de los más diversos campos del conoci-
miento y todas aquellas personas interesadas en
el quehacer social, educativo, cultural, político,
económico y tecnológico de nuestro país.

Visión
Deseamos ser generadores de contenidos, con
suministro selectivo de productos y servicios que
satisfagan diversas necesidades de información,
con oportunidad, eficacia y confiabilidad, para
consolidarnos como una empresa líder en infor-
mación de interés general.

Nuestros usuarios
Personas de cualquier, edad, género y libre pensa-
miento, que requieran información veraz y oportu-
na. El segmento abarca profesionistas diversos, po-
líticos, académicos, empresarios y todas aquellas
personas proactivas en su estilo de vida, que com-
binan el dinamismo, el espíritu de superación, la
innovación y la búsqueda de la excelencia como
características esenciales de su personalidad.

PARA QUE HUATABAMPO
AVANCE MÁS...

««Esto ya huele a triunfo... esto ya tie-
ne sabor a triunfo», señaló entu-
siasmado Lamberto Díaz Nieblas,

candidato del PAN a la presidencia muni-
cipal de Huatabampo al ser recibido con
porras y cohetes por poco más 400 perso-
nas que se dieron cita en la comunidad
de El Júpare, quienes le solicitaron al can-
didato panista se les apoye para que pue-
dan contar con agua de calidad.

 Díaz Nieblas señaló que tanto la pro-
blemática del agua potable como del dre-

naje serán dos de los puntos que tendrá
muy en cuenta en su proyecto de gobier-
no y que además continuará trabajando
en la ampliación de la red eléctrica y con
los programas de vivienda que apoya el
gobierno federal.

 El candidato enfatizó que «es funda-
mental no bajar la guardia estos últimos
días y que el próximo 5 de julio salgamos
desde muy temprano a votar para defen-
der nuestro tr iunfo y hacer que
Huatabampo avance más».

Al ejército azul ya no lo para nadie...
Vamos a ganar porque así lo quieren ustedes...
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CHARALITOS EN LA RED

Jesús García de la Cruz
DICHOS Y HECHOS

El pasado sábado se realizó la cuarta
marcha organizada por  el Movimien
to Ciudadano por la Justicia 5 de ju-

nio, con la exigencia de justicia hasta aho-
ra negada por las autoridades, que en su-
cio juego de repartir culpas han venido ac-
tuando como pendencieros de barriada.
Afortunadamente y ante la presión ejerci-
da por la sociedad en respaldo a los 48
padres de familia que han perdido a sus
bebés en el incendio de la guardería ABC,
el gobernador Eduardo Bours Castelo y el
Secretario de gobernación, Fernando
Gómez Mont, han bajado el tono en sus
dimes y diretes.

Al dar a conocer el Secretario de gober-
nación, Fernando Gómez Mont, su mensaje
«Urbi et orbi» en el cual la Procuraduría
General de la República (PGR)   atraería las
investigaciones de los lamentables hechos,
la sociedad sonorense espera pronta res-
puesta a sus justas demandas. Investiga-
ciones a fondo, y que el «Nada ni nadie por
encima de la ley», deje de ser parte de la
retórica política tan vilmente manoseada
por las autoridades y órganos de gobierno
y se aplique cabalmente.

Desafortunadamente, esta misma socie-
dad demandante de la aplicación justa de la
ley, está siendo presa de la desconfianza al
presenciar como se han venido manipulan-
do las investigaciones de parte del gobier-
no estatal como federal. Las dos instan-
cias de gobierno han optado, hasta ahora,
por transitar en sus averiguaciones por el
lado torcido, en lo que respecta a la apli-
cación justiciera al aprehender y consig-
nar a gente trabajadora; los unos, en la
Secretaría de finanzas del gobierno esta-
tal  y otros en el IMSS.

Meros charalitos y ningún pez gordo.
Chivos expiatorios para bajar la presión a la
cual han venido siendo sometidos ante la
exigencia social de justicia, exacerbada ante
la pasividad y posible encubrimiento de los
verdaderos responsables de la tragedia

ocurrida en el bodegón habilitado, crimi-
nalmente, como guardería infantil, según
decir de los padres de las 48 víctimas y
una sociedad indignada ante la negligen-
cia mostrada por quienes tienen a su car-
go la aplicación de la ley.

En anterior colaboración señalé que, de
entrada, el principal responsable de la tra-
gedia del 5 de junio eran las autoridades del
Instituto Mexicano del Seguro Social, segui-
damente de los socios de la guardería, el go-
bierno estatal y el municipal. El IMSS, por
haber dado la subrogación a personal sin
ninguna calificación para hacerse cargo de
la  custodia de niños, ni contar con una edi-
ficación adecuada a las exigencias estableci-
das en la normatividad existente.

Queda claro que las autoridades del IMSS
otorgaron la subrogación al grupo de socios
debido al tráfico de influencias, sin importar
que estas personas no tuvieran la experien-
cia requerida para la atención y custodia
de los niños y no contar con  un edificio
que llenará las exigencias de seguridad
que dicta la normatividad sobre la subro-
gación de este servicio a particulares.

Los socios de la guardería ABC tam-
bién deben ser sentados en el banquillo
para que respondan sobre  la responsabi-
lidad que les atañe en el caso. Son, con-
juntamente con las au-
toridades del IMSS,
responsable de las irre-
gularidades mediante
las cuales venían ope-
rando la estancia infan-
til donde encontraron
la muerte 48 bebés.
Hasta la tarde del lu-
nes 29, fecha de la pre-
sente entrega, ningún
pez gordo había caído
en la red de la PGR.
Gracias, siempre.

DESDE LA IZQUIERDA
Isabel Dorado Auz

PALABRA DE HIJO...

A propósito de injusticias relaciona-
das con el caso de la Guardería ABC,
encontré en las páginas de El Im-

parcial, un escrito elaborado por Eduardo
Velazco Barreras, hijo de Yadira Barreras,
una de las involucradas por parte del Ins-
tituto Mexicano del Seguro social como
responsable de la tragedia del pasado 5 de
junio. El escrito nos revela el sentir de
este joven sonorense y hace una defensa
muy elocuente sobre su madre.

Eduardo ha demostrado ser un brillan-
te estudiante. En la primavera de 2008,
participó en la edición XL del Concurso
Regional de Física y Matemáticas y
preselectivo para la X Olimpiada Nacional
de Física, organizado por la Universidad
de Sonora. En Física obtuvo el tercer lu-
gar y primer lugar en Matemáticas. Este
joven estudiante representó a su escuela
preparatoria en Ciencia y Arte «Paulo
Freire», una escuela que formaron hace
poco tiempo un grupo de entusiastas
profesores. Posteriormente, en sep-
tiembre, ganó la medalla de oro en la
XXIII  Ol impiada Iberoamericana de
Matemáticas realizada en Brasil.

Este joven afirma que sus logros aca-
démicos se deben al gran apoyo que su
madre le ha dado a lo largo de su vida.
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jegar35@hotmail.com
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ANÁLISIS POLÍTICO
Bulmaro Pacheco

EL DILEMA: LOS PROYECTOS
EN JUEGO

A  una semana de las elecciones
las contiendas tienden a cerrar-

se, los debates a calentarse, los
enfrentamientos  se  rad ica l i zan,  la
guerra sucia sube de tono y las pro-
puestas de partidos y candidatos le
suben a la imaginación y hasta el de-
lirio para tratar de llegarle lo mejor
posible al  electorado que paciente-
mente obser va el  desenvolvimiento
del proceso, y aguarda la hora de vo-
tar en su papeleta: esa encuesta de-
finitiva, la que hace historia.

Los proyectos en juego no dejan
lugar a la duda: la batalla más im-
portante se perfila entre el PRI y el
PAN en las gubernaturas y la Cámara
de Diputados. El resto de los parti-
dos, en alianza o por su cuenta, tra-
ba jan  para  mantener  e l  reg i s t ro  y
apoyar su proyecto de difusión de pro-
g r a m a s  y  p r o y e c t o s  y  t r a t a n  d e
posicionarse en el contexto nacional
a sólo tres años de la sucesión pre-

sidencial, donde el PAN tratará por ter-
cera ocasión de mantenerse en la pre-
sidencia de la República. ¿Lo logrará?

En lo local, las cosas se perfilan
con cierta claridad a favor del PRI, a
p e s a r  d e  c i e r t o  s e n t i m i e n t o
triunfalista que maneja el PAN como
estrategia final.  Sus líneas de acción
las han bajado a todos sus candida-
tos y dirigencias part idistas a nivel
municipal para declararse ganadores
de antemano y con ello desorientar
así a sus adversarios, para que estos
bajen la guardia y los invada el pesi-
mismo.

Es mucho lo  que ahora está  en
juego: el PRI aspira a la mayoría en
la integración de la Cámara de Dipu-
tados y se enfila a lograrlo; el PAN se

resiste e intensi f ica su propaganda
anti PRI –más que una propaganda
pro PAN- y trata de enfocar el grueso
de sus estrategias electorales hacia
el apoyo al presidente Calderón en su
lucha contra el narcotráfico; la úni-
ca acción del gobierno federal que por
ahora pudiera  presumirse y  donde
más han explotado la relativa efica-
c ia  gubernamental  ante  la  enorme
preocupación que causan los efectos
de la crisis económica sobre la po-
blación más pobre -que es la mayo-
ría- y donde carecen por completo de
explicaciones dist intas a:  «el los no
son culpables porque la crisis viene
de fuera» y «ésta no es crisis compa-
rada con las de antes… las de los
presidentes del PRI».

¿Qué más puede presumir el PAN
para tratar de ganar las elecciones?

Personalmente pienso que poco o
nada tratándose de procesos locales.
Sus autoridades municipales han deja-
do mucho que desear por su gran im-
provisación, sus vicios y la corrupción
presente, así como su novatez en la re-
lación con la gente, que los hizo cerrar-
se en política de grupo aislado sin trato
político directo. El discurso de la alter-
nancia se les ha agotado porque no la
representaron en los hechos, sino que
la deformaron. Ni nuevas ideas ni nue-
vas gentes, casi puro personaje recicla-
do de un partido a otro, sin ideas fres-
cas y una repetición de vicios que anta-
ño juraron combatir, que en los hechos
reprodujeron con ampliaciones y valor
agregado, incluso.

Por ello, tanto en candidatos como
en propuestas, el PAN no representa
ninguna novedad en el actual escena-
rio electoral y sobre ellos va el electo-
rado, porque a nueve años de estar en
el poder nada nuevo –tampoco- le han
significado al pueblo. ¿Vamos por más…
de lo mismo?, parece ser la lógica del
razonamiento ciudadano.

En el PRD las cosas se mueven en
forma distinta. Sus dirigentes cuida-
rán sus parcelas tradicionales y tra-
tarán de ampliar su presencia en la
r e p r e s e n t a c i ó n  p r o p o r c i o n a l .  S u s
cand ida to s  p rov i enen  de  s ec to re s

La hora del juicio electoral
y ciudadano

está ya muy cerca...
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medios y profesionales que buscan
hacer un esfuerzo de recomposición
del partido ante las sucesivas crisis
que le han generado los dos grupos
dominantes hacia el interior de la
organización política: los chuchos y
López Obrador.

Sus alianzas tradicionales pare-
cen haberse agotado y ahora cada
quien  corre  por  su  prop io  carr i l
buscando mantener  e l  reg i s t ro  y
presentarse  como a l ternat ivas  de
la izquierda. El Partido del Trabajo
y Convergencia cuentan con la pro-
paganda más abundante y en los he-
chos y en la geografía, le represen-
tan una real  competencia a l  PRD
sobre sus clientelas de siempre. Sin
embargo, las ofertas de las izquier-
das carecen de contundencia y se
van sobre lo mismo que ofrecen los
otros part idos,  di luyendo su peso
específico sobre sus soportes tradi-
cionales que seguramente se que-
darán esperando propuestas  para
disminuir  la  desigualdad social  e
impu l sa r  l a  democrac i a .  Las  i z -
quierdas (en lo local) difícilmente
rebasarán los 6 puntos porcentua-
les en la preferencia de los electo-
res.

La batalla real la están enfocan-
do contra el PRI. El PRI cuenta con
candidaturas en la totalidad de los
dis tr i tos  y  municipios  y  conser va
una proporción considerable de go-
biernos  munic ipa les ,  además del
ejecutivo estatal, y ahí está el meo-
llo del asunto. Lo que más ha ocu-
pado a los adversarios del PRI en el
proceso actual.

En las  úl t imas semanas se  ha
emprendido una salvaje batalla lo-
cal  y  nacional contra el  Ejecutivo
estatal sonorense con el propósito
de debilitar al bastión más impor-
tante que tiene el PRI para legit i-

mar sus triunfos el 5 de julio. Saben
que golpeando al gobernador pudie-
ran influir en el comportamiento del
electorado y en esa tarea no repa-
ran en gastos, en medios y en com-
plicidades. Los intereses creados in-
filtrados en el PAN -a nombre de la
alternancia (¿?)- aspiran a despla-
z a r  a l  P R I  d e l  p o d e r  e n  l a
gubernatura y Bours aparece como
su mayor obstáculo.

La úl t ima campaña orquestada
contra el gobernador Eduardo Bours
ha conocido de todo y sin l ímites:
tratar de culparlo de todo hasta de
los incidentes de hampones recono-
cidos, ataques periodísticos, difusión
de  tex tos ,  campañas  en  in terne t ,
rumores ,  vers iones  e laboradas  de
distintos colores y sabores, rebelión
«light» de algunos presidentes mu-
nicipales de Acción Nacional, estra-
tegias mediáticas en el gobierno fe-
deral y en la dirigencia nacional del
PA N ,  a s í  c o m o  c o n s t a n t e s
señalamientos sobre los temas de la
agenda local tratando de inmiscuirlo
en todo problema presente o pasa-
do, incluyendo los temas de coyun-
tura  que  en  las  ú l t imas  semanas
han sacudido a la opinión pública.

El PAN quiere todo y no le impor-
ta  cómo conseguir lo ;  n i  moral  n i
principios, sólo pragmatismo y dine-
ro puro. El PRI resiste y lucha por
mantener las tendencias donde las
encuestas le señalan ventaja. El PAN
la emprende con todo contra el go-
bernador Bours y sus candidatos con
el fin de debilitar su autoridad y go-
bierno, aún con acusaciones que no
resisten el menor análisis, pero pa-
recen razonar sobre la base de que
el que «pega primero pega dos ve-
ces» .   A lgunos  argumentos  se  les
han revertido por ello.

En el PAN se presenta una mez-

cla de candidaturas de personajes  que
no hace mucho tiempo militaban en el
PRI y otros part idos,  no invest igaron
antecedentes  y  a l gunos  l es  sa l i e ron
muy viciados; el PAN los reclutó pen-
sando que iban a crear divisiones y de-
b i l i t a r  a  los  cand ida tos  de l  PRI .  La
jugada les salió a medias, pero a cam-
bio, por la fama pública de algunos de
sus candidatos reclutados, los panistas
incrementaron el  enrarecimiento po-
lít ico e hicieron subir de tono los ata-
ques de todo tipo, alimentando las es-
t ra teg ias  de  cor te  nac ional  y  es ta ta l
contra el PRI y el gobierno estatal.

La hora del juicio electoral y ciuda-
dano está ya muy cerca. El 5 de julio
sabremos a ciencia cierta sobre los ver-
d a d e r o s  e f e c t o s  d e  l a s  c a m p a ñ a s
orquestadas para tratar de debilitar al
gobierno y arrastrar la  intención del
voto ciudadano a favor del PRI.

El electorado está maduro y regis-
tra. Un buen gobierno no se puede ne-
gar, uno malo tampoco. En los ataques
recientes la gente registra y distingue
entre la legalidad y la moralidad (pú-
blica) de las estrategias anti gobierno
y  ant i  candidatos .  Lo  lega l  –espere-
mos– sabrá llevarse a través de las ins-
tancias y  los  tr ibunales competentes
para decidir con justicia e imparciali-
dad en tiempo y forma.

En los asuntos de moral pública que
se debaten en el actual proceso políti-
co y que en el PAN alcanzan su mayor
expresión por la deformación de esti-
los políticos y los usos del poder en be-
neficio de grupitos cerrados, el juicio
le pertenece a la gente y será inapela-
ble a la hora de cruzar la papeleta y
emitir su voto. Ahí no cabrán justif ica-
ciones mediáticas ni golpes de pecho.
La hora de la verdad ya está aquí, vere-
mos a quienes agarra realmente mal
parados.
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Además, su progenitora ha sido y es el
sostén de su abuela, dado que en los
últimos 20 años su madre le ha dado
la protección que requieren los adul-
tos en los aspectos afectivos, emocio-
nal, material y económico. La define
como una mujer responsable, honesta
y entregada y pone como prueba a las
trabajadoras de las guarderías que la
conocen.

Aclara que las funciones de su ma-
dre como coordinadora son las relacio-
nadas con la atención de los niños, verifi-
cando que se cumpla el programa educa-
tivo de acuerdo a la normatividad esta-
blecida, además de brindar capacitación
pedagógica y académica a trabajadoras y
directoras de las guarderías y supervisar
que la alimentación, higiene y atención
que se brinda a los niños sea de calidad.
No es competencia de una coordinadora
revisar la calidad de los materiales de
construcción y tampoco la autorización o
suspensión de la misma.

Informa que después de la deten-
ción de Irma Díaz, su madre desapare-
ció y no sabe dónde se encuentra. Que
él y su familia han sido objeto de per-
secuciones y de revisiones de casas, a
veces sin órdenes de cateo. Relata que
su madre e Irma Díaz estuvieron dedi-
cadas día y noche, después de la trage-
dia, a ubicar e identificar a los niños,
compartiendo con los padres de fami-
lia el dolor y la tristeza de esa gran
pérdida. Considera que es una terrible
injusticia que se culpe a personas ino-
centes y solicita a las autoridades co-
rrespondientes castigar a los verdade-
ros responsable de la tragedia y que no
se trate como delincuentes a quienes
no lo son.

Al leer el documento en su totalidad,
no pude dejarlo pasar por alto y espero
sirva esta colaboración para conocer el
sentir de otros actores, que en este mo-
mento pasan por villanos en una red de
complicidades donde los que pagan los pla-
tos rotos son aquellos que pertenecen a
una escala social que no alcanza la pro-
tección de los poderes fácticos.

PALABRA DE...

LOS ABUELOS SON FUENTE DE ENERGÍA
Y ALEGRÍA: PILY DE GÁNDARA

Con la presencia de más de 200 inte-
grantes de las seis «Casas de los Abuelos»
que promueve y atiende diariamente el
Sistema DIF Hermosillo, los entusiastas
«jóvenes de juventud acumulada» demos-
traron  que la juventud se lleva en el alma
y en las acciones que uno realiza diaria-
mente.

Abuelos de las casas de  El Apache, El
Ranchito, El Choyal, El Mariachi, Olivares,
Miguel Alemán y el Centro Activo de la
Tercera Edad Villa de Seris participaron
en una emotiva ceremonia de graduación
en la cual mostraron con mucho orgullo
las habilidades que han adquirido duran-
te los últimos meses de las diversas es-
tancias, en donde se les han impartido
clases de música,  canto,  bai le,
manualidades, pintura, entre otros cur-
sos recreativos y motivacionales.

Ernesto Gándara Camou, presidente
municipal de Hermosillo y su esposa,  Pily
Madrid de Gándara, fueron los testigos
de honor de cada una de las actividades
artísticas que demostraron nuestros
abuelos:  la interpretación con guitarras
y canto de la canción Mixteca; siguieron
con el repertorio artístico las abuelas de

El Mariachi, quienes bailaron la canción
La Múcura con mucha gracia y coordina-
ción, demostrando que el ritmo a través
de los años se vuelve más fino; pero fue-
ron los abuelos de Miguel Alemán quie-
nes sorprendieron por su entusiasmo y
habilidad al protagonizar un baile típico
chiapaneco con vestimentas que ellos
mismos confeccionaron.

Gándara Camou comentó que cada
uno de los integrantes de las Casas de los
Abuelos son un verdadero orgullo para
todos los hermosillenses ya que todo lo
hacen con entusiasmo y con el corazón.

Por su parte, la señora Pily de Gánda-
ra, quien ha convivido con todos y cada
uno de los abuelos que atiende DIF
Hermosillo, se manifestó muy orgullosa y
feliz de verlos bailar, cantar y convivir, ya
que considera que ese entusiasmo los
motiva a vivir intensamente cada momen-
to de sus vidas. «Para nosotros es un or-
gullo, me siento conmovida de ver cómo
van avanzando y sobre todo con mucha
alegría, de ver también ese cariño y amis-
tad que se tienen entre ustedes, muchí-
simas felicidades», expresó la presidenta
del Sistema DIF Hermosillo.
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CIERRES, MENSAJES Y UN THRILLER

SALUD Y BIENESTAR
Dr. César Álvarez Pacheco

cesar_ap@hotmail.com

El pasado sábado se llevó a cabo el cierre
de campaña del candidato a goberna
dor Alfonso Elías Serrano por rumbos

de Huatabampo; muy temprano, a la avia-
ción, acudieron carros, camiones y
tractocamiones para una manifestación y un
recibimiento bastante concurrido.  Para ese
entonces, el camión «La Flecha» yacía esta-
cionado al final de la pista para recibir al
candidato y sus acompañantes.

Un largo tramo se veía al inicio de su
campaña y su carrera a la gubernatura
del estado y finalmente culminó en su pre-
cierre, con un evento ante miles de per-
sonas en la calle Juárez del centro de
Huatabampo.  El candidato, con temple
firme, tranquilo y alegre saludaba a los
asistentes del lugar y al subir al templete,
se sorprendió al ver a dos de sus amigos
acompañándolo nuevamente, Melquíades
Morales y Mario López Valdez, el popular
«Malova»; sorpresa porque ya no puede
pasar desapercibida la imagen tan cerca-
na del aún Senador, con el candidato al
gobierno del estado de Sonora. ¿Mensaje
o destape? Vaya usted a saber, pero las in-
vitaciones se volvieron más frecuentes
desde que el entonces director de los
COBACH, Bulmaro Pacheco, invitó
sorpresivamente a un juego de béisbol en
el estadio Jesús C. Ibarra al Senador y can-
didato ya, Alfonso Elías.

Y es que las malas lenguas dicen que
el Malova será «el bueno» para las próxi-
mas contiendas electorales del vecino es-
tado de Sinaloa y qué mejor que una alian-
za estatal compartiendo ideas, obras y vin-
culándose mutuamente para generar ma-
yor progreso y desarrollo, ya que ambos es-
tados llevan un proyecto común: la ganade-
ría y la agricultura. Caída ya la tarde «La
Flecha» se dirigía a Etchojoa y, posteriormen-
te, a Navojoa para continuar con los pre-
cierres de campaña con buen ánimo y bue-
na respuesta de la gente.

Pero como esta es una columna de sa-

lud y no de política, vamos entrando en el
tema tan mencionado que aturdió al mun-
do la semana pasada con la muerte del
cantante más famoso de todos los tiem-
pos, Michael Jackson.  El mundo está de
luto, circulaba en los espacios informati-
vos del NY Times; Le monde, en Francia;
Fígaro, en Italia; The Mirror, en Inglaterra; y
mensajes de tristeza por parte de la pobla-
ción de todo el mundo debido al deceso de
dicho personaje.  En lo personal, yo me ma-
ravillé con el álbum   «Moon Walker» a prin-
cipios de los 80’s y sus fantásticas ideas de
producción que sólo él sabía interpretar.  Pos-
teriormente, a principios de los 90’s, tan sólo
la portada del álbum «Dangerous» mostra-
ba precisamente cómo Michael Jackson veía
al mundo a través de sus ojos plasmados al
centro de la portada; dentro del álbum, men-
sajes como la charla con un famoso niño, en
aquel entonces, Macaulay Carson Culkin, co-
nocido como «Mi pobre angelito» y su obse-
sión por el cambio de color de su piel; con
«Black and White» después vinieron las acu-
saciones en su contra y comenzaron los obs-
táculos para el Rey del pop.

Su sorpresiva muerte causó tal impac-
to que el Presidente Calderón lamentó su
fallecimiento a causa de las drogas; sin
embargo, aún el forense del Hospital de
Los Angeles, Fred Corral, no declaraba que
la muerte estuviese asociada con alguna
adicción, algo que Saúl Hernández,
rockero mexicano, declaraba a los medios
que ese comentario sólo mostraba el abis-

mo que existe entre estado y sociedad. Sin
embargo, quiero pensar que el comenta-
rio fue atribuido por el casual deceso de sin-
gulares personajes y la asociación que mues-
tran con la adicción a drogas o medicamen-
tos no prescritos.

Recientemente, Heath Ledger, el ulti-
mo «guasón», fue encontrado muerto a
causa de esto; Elvis Presley en 1977; y
Marilyn Monroe también fueron asocia-
dos a fármacos en relación a su muerte.

La lista de medicamentos que se aso-
cian a la muerte del astro del pop es amplia,
pero nada certero hasta hoy, pero se men-
cionan fármacos en su mayoría analgésicos,
como el Demerol, que es un opioide sintéti-
co altamente adictivo, depresor del sistema
nervioso central y que puede provocar paro
cardiorrespiratorio a dosis altas, crea tole-
rancia por lo que el organismo tiene a hacer
una resistencia al mismo y obliga al adicto a
elevar la dosis. Otro es el Dilaudid, también
de la misma familia de los opioides, con la
misa capacidad de adicción y efectos; el
Vicodin es ya un compuesto analgésico
opioide;  y el paracetamol, analgésico de uso
común pero con efectos dañinos para el hí-
gado a grandes dosis. El Soma o cardisoprostol
es un relajante muscular que su uso fre-
cuente puede provocar irritación gástrica. El
Xanax o Alprazolam es una benzodiacepina
que es, al igual que los opiáceos, altamente
adictivo y su uso es muy común en los Esta-
dos Unidos y su sobredosis puede provocar
paro respiratorio. El Soloft o Sertralina es
un antidepresivo de uso común, que si bien
no tiene efectos adversos tan graves como
los narcóticos, era obvio que el Rey del Pop,
sufría algún trastorno mental depresivo. El
Paxil o paroxetina es un antidepresivo de la
misma familia que el anterior, sin embargo
es raro cuando se hacen combinaciones
de medicamentos de la misma familia.
Prilosec u Omeprazol es un medicamen-
to que reduce la acidez gástrica producida
por el exceso de medicamentos y agrava-
da por la falta de alimentación.

¿Cuál fue? Difícil saberlo por las cir-
cunstancias, pero en realidad la irrespon-
sabilidad del que prescribe, aunado al tras-
torno mental de Jackson, pudo ser conse-
cuencia del fatal desenlace. ¿Suicidio?,
¿homicidio? ¿Por qué no?
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PUES YO SÍ VOY A VOTAR…
Más allá de los colores o de los grupos
musicales que los candidatos hayan selec-
cionado para sus cierres de campaña…
más allá de los vacíos o respuestas que
sus declaraciones, propuestas  y/o slogans
nos hayan dejado para pensar… más allá
de las filias o fobias que los partidos
postulantes despierten en nuestro yo inter-
no… más allá de toda esa parafernalia
que nos es tan familiar en las campañas,
pero que ya nos produce un cierto grado de
hartazgo  anímico… nos urge reflexionar
sobre la decisión que habremos de tomar
este domingo en puerta: el 5 de julio, pues.
Y a nuestro auto-cuestionamiento personal,
que ya de por si nos agobia y acongoja,
también  hemos agregado el del  vecino, el
amigo o el compadre; ese hermosillense,
huatabampense o pitiqueño que ya no le
hace lo duro si no lo tupido; o aquel que se
preocupa por tener que decidir entre el
«mandado» de la semana  o el pago de la
luz.  Y con todos ellos compartimos un co-
mún denominador: ¿valdrá la pena ir a
votar con estos escenarios?
Preocupante en verdad, pero confío  que
en la soledad de la mampara que protegerá
mi derecho al voto libre y secreto, las
neuronas que aún funcionan en mi cerebro
otoñal que cada día sucumbe más a los
encantos del señor Alzheimer, divagarán
sobre el tráfico citadino, las escasas opor-
tunidades que el futuro depara a nuestros
hijos, la prepotencia y altanería que exhi-
ben algunos funcionarios públicos de recien-
te cuño, y hasta se verán permeadas por el
dolor y el coraje de tanta familia sonorense
afligida por la reciente tragedia que hasta
ahora sólo nos ha servido  para evidenciar
más  el valemadrismo de la clase política,
la nueva y la vieja, de todos los colores y
sabores y para darnos cuenta que la justicia
es tan sólo una bonita palabra que sirve
para propiciar actos moralmente inacepta-
bles que deberían llenar de vergüenza a

Azalea Lizárraga
azaleal@prodigy.net.mx

quienes los promueven y/o solapan.
Y todo ello sé que se fundirá, junto con mis
miedos y mis sueños, en el crisol de la espe-
ranza que todavía ilumina mi vida,  para que
mi mano otorgue el ansiado  «tache»  a quien
decida que es «el mejor», o tal vez el «me-
nos peor», el ciudadano elegido para guiar
nuestros pasos en la transición hacia un
mundo cada vez más globalizado, pero to-
davía injusto y hasta un tanto cuanto
deshumanizado.  Pero, eso sí, ejerceré mi
derecho ciudadano de decidir, para poder
seguir reclamando, seguir exigiendo, se-
guir confiando y, ¿por qué no?, seguir
soñando que algún día los sonorenses ten-
dremos el gobierno que nos merecemos.
Ahora que si usted piensa anular su voto, le
diré que en el IFE y el CEE están instruyendo
a los funcionarios de casilla para que todo
aquel voto que presente una «gran cruz» en
toda la boleta, sea tomado como voto válido
para el partido «afortunado» en el punto don-
de las dos líneas se crucen.  O sea,  ya encon-
traron como anular los votos anulados...

¿ESQUIZOFRÉNICOS...? UUUY
Dijo el líder nacional del PRD, Jesús Orte-

ga, en su reciente visita a Hermosillo, que
como demócrata convencido que es practi-
ca la tolerancia hasta con los intolerantes;
esos que han hecho de la diatriba y la des-
calificación su modus vivendi y que tanto
daño han hecho a la izquierda mexicana;
los que no proponen nada, pero sí se opo-
nen a todo y a todos; los que se enojan hasta
porque sale el sol de día;  los que denigran a
la clase trabajadora cuando «dicen» repre-
sentar sus intereses.
Coincido con el «Chucho mayor», pero
me sorprende que pensando así, el PRD
postule todavía como candidatos a algu-
nos especímenes de esa izquierda reba-
sada y obsoleta; candidatos que hablan
de trabajo creativo y propositivo pero,
aclarando, eso  sólo hasta que ganen
y sean  representantes populares,  no an-
tes, que conste.  Sueños guajiros porque
seguro es que no llegarán y el trabajo
generalmente les produce urticaria.  Es
más «productivo» erigirse como
lidercillos radiofónicos; cualquier cosa
con tal de no tener que sudar la gota gor-
da para ganarse el pan de cada día; eso
se lo dejan a los que no han aprendido
todavía  que  la prostitución política es un
negocio más seguro y lucrativo.
En fin, estamos ante una nueva ralea
de «esquizofrénicos políticos», como
los llamó el jerarca perredista.  Aun-
que ésos, don Chucho, los hay en to-
das partes y de todos los colores y sa-
bores...  qué miedo...


